Método KWL
O que é?

KWL ¢ uma sigla para What I Know (o que é que eu sei), What [ Want to Know (o que € que
quero aprender), What I've Learned (o que aprendi). E uma estratégia de aprendizagem
desenhada para envolver os estudantes na regulacdo da sua aprendizagem, relacionando os

seus conhecimentos prévios com os seus objetivos e conhecimentos adquiridos.

Objetivos

e Organizar o conhecimento do estudante em relagao ao que sabe, ao que pretende
aprender e ao que aprendeu;
e Motivar o estudante a regular a sua propria aprendizagem,;

e Relacionar a aprendizagem prévia com novos conhecimentos.

Perguntas e respostas

e E indicado para que tipo de turma?

o Pode ser usado em qualquer tipo de turma, visto que ¢ uma estratégia de
reflexdo e avaliacdo individual, podendo ser utilizada para compreender o
ponto de vista do estudante e ajustar o ensino;

e Quanto tempo ¢ necessario para ser aplicado?

o 5 a 10 minutos.

Vantagens

e Estimula uma aprendizagem mais profunda e rica, uma vez que requer do estudante
um processo de autorreflexdo sobre a sua aprendizagem;

e Permite compreender o ponto de vista dos estudantes, podendo tamvém aplicada em
grupo funcionando como feedback para o docente sobre os efeitos funcionais da
pratica de ensino;

e Motiva os estudantes ao relacionar os seus objetivos com o contetido que precisam de

aprender.



Desvantagens

e Enfatiza o envolvimento do estudante criando maior variabilidade nos resultados;
e Para estudantes pouco motivados podera ser mais dificil envolvé-los no processo de
autorreflexdo;

¢ Quando aplicada em grupo, pode comprometer a reflexao individual.

Dicas para a implementacio

Os estudantes sao convidados a refletirem sobre trés questdes, preferencialmente em dois
momentos, por exemplo, pode ser aplicada no inicio da aula com as questdes “What I Know
— O que é que eu sei?” ¢ “What I Want to Know — O que é que quero aprender?”, sendo

no final da aula aplicada a questao “What I Learned — O que é que aprendi?”.

o What I Know — O que é que eu sei?

Esta questao tem como objetivo fazer com que os estudantes reflitam sobre o que ja

sabem sobre determinado topico ou matéria.

= Pode ser usada para relembrar ou consolidar conceitos aprendidos
anteriormente;

= Pode ser usada para aceder a conceitos sobre os quais os estudantes
tenham tido formacao diferente (Ex: perguntar a estudantes de
mestrado sobre matérias de licenciatura, ou a estudantes de licenciatura

sobre matéria do ensino secundario).

o  What I Want to Know — O que é que quero aprender?

Permite que os estudantes reflitam sobre o que querem aprender: na aula, atividade,

modulo, etc.
e What I Learned — O que é que aprendi?

Preferencialmente depois da aula, os estudantes sdo incentivados a refletirem sobre o

que aprenderam, tendo em conta o que ja sabiam e o que queriam aprender.

= Pode ainda ser realizada uma reflexao sobre “o que falta aprender?”.



Evidéncia cientifica

e Promove a aprendizagem autorregulada (De Silva, 2020);

e Promove a utilizagdo de estratégias metacognitivas de aprendizagem (Samarg, 2023).

Para saber mais
e Visualize este video

https://www.voutube.com/watch?v=L8ZhucZczxE
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